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Bonjour a toutes et a tous,

Me voici a vous adresser ce premier mot en tant que présidente du conseil
d’'administration des Petits Renards, un moment que jaccueille avec une
profonde gratitude et beaucoup d’humilité.

L'année 2025 aura été une année importante pour notre organisation. Une
année de croissance, d’évolution et de projets, mais aussi une année ou
nous avons continué d'avancer malgré les défis rencontrés en cours de
route. Grace a I'engagement de chacun, Les Petits Renards poursuivent leur
mission avec coeur et détermination aupres de 220 enfants accompagnés
cette année. Ce nombre ne cesse de croitre alors que nous accueillons de
nouvelles familles.

Je souhaite d'abord remercier chaleureusement nos donateurs,
partenaires et collaborateurs. Votre soutien est essentiel. Grace a votre
confiance et a votre générosité, nous pouvons continuer d'innover, de
développer de nouveaux projets et doffrir aux enfants un
accompagnement de qualité dans un environnement toujours plus adapté
a leurs besoins. Les résultats du Défi des Petits Renards ainsi que ceux de la
Guignolée de décembre 2025 démontrent a quel point notre communauté
répond présente pour soutenir notre mission.

Merci également aux membres du conseil d'administration pour leur
implication au cours de la derniére année. Une belle évolution s'est
installée au sein du conseil, avec une dynamique de collaboration de plus
en plus forte et une volonté commune de faire avancer l'organisation,
autant pour les enfants que pour les équipes qui les accompagnent
chaque jour.

Je tiens aussi a souligner le travail exceptionnel de notre directrice
générale, Maude Giguére, ainsi que celui de toute I'équipe des Petits
Renards. Votre engagement, votre bienveillance, votre capacité a avancer
ensemble et votre dévouement envers les enfants font une réelle
différence.

Derriére chaque service offert, chaque projet développé et chaque
réussite vécue par un enfant, il y a des humains profondément investis
dans cette mission.

Les Petits Renards continuent d'évoluer avec ambition, humanité et
authenticité.

Merci a toutes les personnes qui, de prés ou de loin, font partie de cette
histoire et aventure collective.

Justine Besset
Présidente du Conseil d’Administration,
Les Petits Renards




Chers lecteurs, chéres lectrices,

Une autre année passée et un prochain chapitre a écrire. En cette
période de bilan, mon regard se porte sur les personnes qui tissent,
jour aprés jour un filet de sécurité bienveillant autour des enfants et
familles que nous accueillons.

Membres de I'équipe, administrateurs et administratrices, partenaires,
bénévoles, donateurs et donatrices : chacun de vos gestes contribue a
créer un environnement ou les enfants peuvent étre accueillis dans leur
unicité, entendus dans leur vécu et accompagnés avec dignité et espoir.

Je tiens a vous remercier sincérement pour votre engagement envers
notre mission. Grace a cette mobilisation collective, nous pouvons
continuer a offrir des services humains, accessibles et adaptés aux
besoins des enfants et des familles en situation de grande vulnérabilité.

Cette année a notamment été marquée par le renforcement de notre
équipe médicale. Nous avons eu le grand plaisir d'accueillir une
médecin de famille qui s'est jointe a notre pédiatre, permettant ainsi
d’accroitre notre capacité a répondre aux besoins grandissants de la
communauté.

Nous avons également poursuivi la bonification de nos services
spécialisés en ajoutant le service de zoothérapie ainsi qgu'une
programmation d'activités diversifiées.

Egalement cette année, nous avons accueilli plusieurs nouveaux
enfants ainsi que leurs familles. La croissance constante de notre liste
d'attente témoigne de l'ampleur des besoins présents dans notre
communauté. Devant cette réalité, nous demeurons profondément
engagés a poursuivre le développement de nos services.

Ensemble, nous avons la capacité de rejoindre encore plus d’enfants qui
attendent patiemment que nous mettions en lumiére leur vécu, que
nous reconnaissions leurs forces et que nous leur rappelions qu'ils
méritent, eux aussi, de grandir dans un environnement sécurisant et
rempli de possibilités.

Maude Giguére
Directrice générale,
Les Petits Renards
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Les Petits Renards, organisme de
bienfaisance enregistré, vient en aide aux
enfants en situation de vulnérabilité de 0 & 17
ans et leur famille demeurant dans les
arrondissements de Verdun, Ille-des-Sceurs,
et plus largement du Sud-Ouest de Montréal.

GrGce & une approche interdisciplinaire
novatrice combinant médecine, travail social
et éducation spécialisée, nous offrons des
services  cliniques,  psychosociaux et
éducatifs adaptés aux besoins de chaque
enfant, dans un environnement bienveillant
et inclusif.

L'intégration de services de santé, de services
sociaux, d'activités créatives et éducatives
au sein d'un lieu chaleureux, permet d'agir
efficacement sur tous les facteurs de stress
qui ont un impact toxique sur la santé et le
développement des enfants.

Nos interventions se veulent respectueuses
du rythme des familles et favorisent le
développement optimal des enfants. Chaque
acteur important dans la vie de I'enfant est
impliqué activement dans son suivi.

Nos valeurs :
Respect
Bienveillance
Collaboration
Intégrité
Engagement

Notre année en chiffre :

220 enfants suivis
54 nouveaux
enfants accueillis au

cours de 'année
4939 interventions
réalisées

20 interventions par
enfant en moyenne




Profils des enfants accompagnés pas Les Petits Renards

Les enfants suivis par Les Petits Renards vivent souvent des formes de
vulnérabilité multiples et interreliées.

Les défis frequemment rencontrés incluent :

e L'anxiété et les difficultés de régulation émotionnelle

¢ Les conditions neurodéveloppementales, par exemple le TDAH, le
trouble du spectre de I'autisme ou les difficultés langagieres

¢ L'isolement social et/ou les défis liés & I'intégration scolaire

¢ Les contextes familiaux fragilisés

¢ Lesimpacts liés & la pauvreté ou & des parcours migratoires
complexes

¢ Lestraumatismes

Les interventions visent :

¢ Le suivi de la santé globale de I'enfant

¢ Le développement des compétences sociales et Eémotionnelles

¢ Lerenforcement de la confiance et de I'estime de soi

¢ Le soutien & 'engagement et & la persévérance scolaire

¢ La promotion de saines habitudes de vie

¢ Lerenforcement des compétences parentales et des capacités
familiales

W
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L'accompagnement offert vise & soutenir le développement global des
enfants tout en renforgant leur environnement familial et social, afin de
créer des conditions plus favorables & leur bien-étre et & leur
développement & long terme. Notre objectif est également de créer une
communauté de soutien autour des enfants et des familles.

18 ans et +
3% 0-5 ans

14%

6-17 ans
83%

Répartition des enfants par tranche d'dge




des Petits Renards

Au 31 mars 2026
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De gauche a droite
Maude Gigueére, directrice générale, Dr Samuel Freeman, pédiatre, Adeline Tharreau,
coordonnatrice clinique et Paula Noléto, technicienne en éducation spécialisée

De gauche a droite
Geneviéve Pollender et Charlotte St-Pierre, travailleuses sociales,
Andréanne Lafreniére-Gagné et Noémie Bérubé, intervenantes psychosociales

£ i

De gauche a droite
Fatoumata Barry, adjointe administrative, Angélique Dansereau, travailleuse sociale &
Benoit Solbes, Responsable du développement philanthropique et des communications




Justine Besset Philip Lauzon
Présidente Trésorier
Technicienne en gouvernance et Courtier immobilier résidentiel

suivis réglementaires et commercial agrée DA
Desjardins Sécurité Financiére Realta

&

Guillaume Saliah

Stéphanie Robitalle

Administratrice Administrateur
Gestionnaire de projets Avocat
VIA Rail Canada Fasken

)

Hadrien Baillargeon Legault Samuel Freeman
Administrateur Administrateur
Associé Pédiatre
Champlain Canada Les Petits Renards

Andrée-Anne Labbé
Secrétaire

Avocate - Associée
McCarthy Tétrault

Audrey Dagorn
Administratrice

Cadre
CHU Ste-Justine

Manon Hélie
Administratrice

Directrice adjointe
CPE
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Services médicaux et psychosociaux

Le suivi médical, réalisé conjointement avec un accompagnement
psychosocial, est au cceur de l'approche en pédiatrie sociale. Ces deux
disciplines travaillent en complémentarité afin d’offrir un accompagnement
global, adapté a la réalité de I'enfant et de sa famille.

Cette approche permet de tenir compte de 'ensemble du parcours de I'enfant
ainsi que des différents facteurs pouvant influencer sa santé, son
développement et son bien-étre.

La fréquence des suivis est adaptée en fonction des besoins observés, et les
soins sont offerts & moyen et/ou a long terme.

A travers ces services, nous positionnons I'enfant, sa famille et tous les acteurs
gravitant autour de I'enfant au centre de notre accompagnement, en nous
appuyant sur les forces de chacun.

Un papa derriere son enfant. Des mots qui s’écrivent sur un tableau.
Un instant presque ordinaire.

Aux Petits Renards, ces moments font partie de 'accompagnement.
Ce sont des espaces ou I'enfant explore a son rythme, ou le parent est
présent, ou la confiance se construit.
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Education spécialisée

Au coeur de nos services, se trouvent également les suivis offerts en éducation
spécialisée.

Notre technicienne en éducation spécialisée offre aux enfants un
accompagnement personnalisé afin de les outiller face aux défis qu'ils
rencontrent. Elle soutient également les enfants qui regoivent un nouveau
diagnostic en accompagnant leur famille afin de favoriser la compréhension
et 'adaptation a cette nouvelle réalité.

L'objectif principal est de soutenir ces enfants en vue de favoriser une
amélioration significative de leur développement émotionnel, social et
éducatif. Dans un espace bienveillant ot I'enfant peut s’exprimer librement, la
professionnelle l'accompagne dans le développement de ses habiletés
relationnelles, intrapersonnelles et sociales.

Des outils ludiques et créatifs, adaptés & ses besoins, sont utilisés pour soutenir
les apprentissages. Le suivi se déroule sur plusieurs rencontres, & un rythme
constant, ce qui favorise I'établissement d'un lien de confiance et la
consolidation des acquis.

La famille occupe également une place centrale dans la démarche. Les
parents regoivent des outils concrets afin de mieux soutenir leur enfant au
quotidien. Leur implication, tout comme celle des proches, est essentielle pour
permettre & I'enfant de poursuivre le développement de ses apprentissages
dans ses différents milieux de vie, notamment d la maison et a I'école.

La technicienne en éducation spécialisée joue un réle clé de licison et de
transmission auprés des autres professionnels qui gravitent autour de I'enfant,
contribuant ainsi & une approche cohérente et concertée.

En 2025, ce sont
29 enfants
accompagnés et
20 parents
soutenus par des
suivis intensifs
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Actuellement, le trouble du spectre de l'autisme, les
retards de développement (y compris les retards de
langage et moteur), les troubles d'apprentissage sont
parmi les diagnostics les plus fréquents. L'anxiété est
également vécue fréquemment par notre jeune
clientéle.

Aux Petits Renards, nous avons a coeur d'offrir des
services de haute qualité, en constante adaptation aux
besoins des enfants.

Les services spécialisés, tels que la neuropsychologie,
'orthophonie et l'ergothérapie, sont souvent peu
accessibles et trés colteux pour les familles. Nous
avons le privilége de rendre ces expertises disponibles
aux enfants présentant des besoins complexes,
contribuant ainsi & réduire les barriéres d'accés aux
services et a favoriser leur plein développement.

Les spécialistes peuvent offrir une évaluation des défis
vécus par lI'enfant et offrir des outils concrets aux
familles. De plus, & la suite de [Iévaluation,
'accompagnement offert & I'enfant est plus ciblé et
permet de mieux outiller les professionnels qui gravitent
autour de lui.

Cette année, nous avons bonifié notre offre de services
en proposant des séances de zoothérapie. Quelques
enfants ont pu faire la connaissance de nos amis Benji,
Roméo et Mia, des chiens si attachants et réconfortants.
Notre équipe a pu constater les bienfaits de ce lien qui
s'installe entre l'enfant et l'animal. Leur présence
apaisante favorise la création d'un environnement
propice a la confiance et a l'ouverture.

En 2025, ce sont
29 enfants qui
ont bénéficié de

services
spécialisés




Je me souviens d’un enfant qui essayait d’attacher
ses lacets depuis des années. Aprés des
interventions ciblées, il a finalement réussi.

Les étoiles dans ses yeux et sa fierté en disant « J'ai
réussi! » m'ont profondément marquée. Ce sont
ces victoires du quotidien qui changent
concrétement la vie des enfants et de leur famille.

Arianne, ergothérapeute

Une réussite pour moi est lorsquune évaluation permet a tous,
I'enfant, sa famille, Iécole et les intervenants, de mieux
comprendre le fonctionnement de I'enfant et les raisons pour
lesquelles certaines situations sont difficiles.

Lorsque cette compréhension est partagée, les ajustements
deviennent plus simples a mettre en place et I'enfant se sent
souvent plus en confiance et développe progressivement son
autonomie. Alors, de vrais changements dans son quotidien
peuvent étre observés.

INI3S

Jessica, neuropsychologue
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Il est important pour moi que les enfants et
adolescents vivant en situation de vulnérabilité
puissent avoir accés a des services rapidement.
Cela permet & leurs parents et & leurs intervenants
d’avoir des outils concrets pour soutenir leur
évolution et leur plein épanouissement.

s3SI

Diana, orthophoniste

En zoothérapie, le lien devient un point de départ.
Grace a la présence bienveillante de I'animal, les
enfants peuvent se sentir accueillis, apaisés et
davantage ouverts & entrer en relation, & apprendre
et a grandir, chacun a leur fagon et & leur rythme.

Merci au Centre de pédiatrie sociale Les Petits
Renards de me permettre de faire une différence,

une patte a la fois.

Marie-Pier, intervenante en zoothérapie




Activités
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Aux Petits Renards, nous avons & coeur de mieux répondre aux besoins des
enfants accueillis en adaptant notre offre d'activités socio-récréatives en
fonction de leur dge et de leurs intéréts.

Nous développons des activités qui visent & favoriser I'acquisition de diverses
compétences et habiletés. Les jeunes y développent leur créativité, leur estime
de soi, leurs habiletés relationnelles et émotionnelles, tout en partant a la
découverte d'eux-mémes. Pour nous, il est primordial qu’ils puissent s‘amuser
dans un cadre chaleureux, qui favorise les apprentissages et le
développement de leur plein potentiel.

A travers cette offre diversifiée, nous favorisons et valorisons le développement
de saines en habitudes, un pilier important de notre mission. Nous accordons
également une grande importance d la relation parent-enfant en proposant
des activités familiales permettant de profiter de moments de qualité
ensemble.

Cette année, 13 activités ont été offertes aux enfants et 6 activités étaient
destinées aux familles. Parmi celles-ci, on retrouve des ateliers de cuisine, une
soirée de jeux de société, des ateliers artistiques, un pique-nique en famille,
des sorties au cinéma et au centre des sciences, une sortie péere-fils, un atelier
mére-fille sur la santé féminine ainsi que bien d'autres activités. A chaque
saison, notre programmation varie afin de rejoindre tous les groupes d’'dge.

Au cours de I'année, notre programmation a permis de
rejoindre 92 enfants et 221 personnes ayant participé a nos
activités familiales.

Apprendre, expérimenter, se faire confiance.

Les jeunes sont amenés réaliser une recette pas & pas avec l'intervenante.
Cela favorise I'autonomie, I'estime de soi et
un sentiment d’accomplissement.






Campagne de financement - Le Défi

Pour sa 6e édition, notre campagne de financement estivale a permis de rallier
de nombreux ambassadeurs qui se sont lancé un défi sportif personnalisé.

Encore cette année, nos sportifs ont tout donné dans leur discipline afin
d’‘amasser le plus de fonds possible pour nos Petits Renards. Leur dévouement
est aussi impressionnant que leurs performances sportives!

Cette année, une somme record de 154 980 $ a été amassée et investie
directement dans les soins offerts aux enfants et aux familles.
GrGce & cette campagne, nous pouvons assurer la poursuite de
'accompagnement psychosocial.

Cette initiative philanthropique incarne parfaitement I'un des grands piliers de
notre mission : la promotion des saines habitudes de vie.

Un merci bien spécial a Dre Suzanne Pelletier ainsi qu’ad Michel Gagné, tous
deux principaux ambassadeurs de cette campagne depuis sa toute premiére
édition! Votre dévouement et votre profond attachement a notre mission ont
grandement marqué notre histoire et ont contribué a la réalisation de nos
ambitions.




Notre traditionnelle Guignolée a été un franc succés cette année!

Notre campagne de financement hivernale a permis d’amasser 112 00$.

Ce résultat illustre I'engagement d'une centaine de bénévoles et le travail
précieux effectué par les membres de notre comité philanthropique.

Un merci bien spécial & Daniel Lessard, Lise Dubreuil et Roxane Laberge pour
leur implication essentielle au sein du comité philanthropique!

Année aprés année, nous constatons la force de notre communauté ainsi que
la puissance du soutien qu'elle nous témoigne. Le succés de la Guignolée
repose sur cet effort collectif que nous perpétuons dans le but d'assurer le
bien-étre des enfants et familles que nous accueillons.

Nous remercions chaleureusement notre fidéle partenaire IGA Champagne qui
prend toujours bien soin de nos bénévoles en leur offrant un bon repas.

Nous tenons & remercier I'équipe de la Caisse Desjardins lle-des-Soeurs
Verdun, Fasken, le Carrefour Angrignon ainsi que |'école de couture Frou-Frou
pour leur engagement soutenu.




Rayonnement

En 2025, Les Petits Renards a eu le plaisir de faire rayonner sa mission lors de
deux événements qui ont permis de sensibiliser de nouveaux publics et de
renforcer nos liens avec la communauté.

En septembre, nous avons participé & BougeBouge Verdun, rendez-vous sportif
incontournable de la communauté verdunoise. Cette présence nous a permis
de présenter notre mission dans un cadre convivial et rassembleur.

En octobre, nous avons coorganisé, avec la Chambre de commerce de
Montréal Centre Sud Ouest, la premiére édition du cocktail solidaire Connecter
pour donner. Nous avons été ravis d'accueillir des membres de la
communauté d'affaires du Sud-Ouest dans nos locaux afin de les sensibiliser
aux réalités des enfants et des familles que nous accompagnons.

Ces deux initiatives témoignent de l'ancrage des Petits Renards dans son
milieu et de I'importance de créer des ponts avec les acteur.ice.s du territoire.

Nous remercions chaleureusement la CCCSOM, BougeBouge Verdun, nos
partenaires, commanditaires, participant.e.s et membres de I'équipe qui ont
contribué au succes de ces beaux moments de rencontre et de solidarité.

Bienvenue
aux petits renards !



Un rayonnement reconnu

En 2025, Les Petits Renards a poursuivi son rayonnement auprés du milieu des
affaires local, notamment & titre de membre honoraire du Club d’affaires Les
Riverains. Ce réseau, qui rassemble des professionnelle.s du Sud-Ouest de
Montréal autour du réseautage, du partage d'expertise et de la création de
liens d'affaires, représente une belle occasion de faire connaitre notre mission
auprés d'acteurs engagés dans leur communauté.

Cette présence dans le milieu des affaires s’est également traduite par une
belle reconnaissance. Lors du Gala annuel des Grands Verdunois, Maude
Gigueére a regu le prix de la personnalité d’affaires de 'année dans la catégorie
Organisme communautaire. Cette distinction, remise par le Réseau Affaires
Verdun, souligne l'impact des Petits Renards dans la communauté et son réle
auprés des enfants et des familles du territoire.

Les Petits Renards remercie chaleureusement le Club d’affaires Les Riverains, le
Réseau Affaires Verdun ainsi que toutes les personnes qui contribuent & faire
rayonner notre mission dans Verdun et le Grand Sud-Ouest.
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Au cours de I'annéeg, il est primordial pour I'équipe des Petits Renards de se
retrouver et de sortir de la routine de travail. Nous apprécions particulierement
ces moments d’échange, de jeux et de bons repas partagés, ou les fous rires
sont toujours au rendez-vous!

Ces temps ensemble nous rappellent I'importance de prendre soin de nous
afin d'offrir aux familles le meilleur de notre expertise. lls nous permettent de

solidifier nos liens et de mieux nous connaitre dans un contexte d la fois
convivial et ludique.

Aux Petits Renards, la gourmandise fait aussi partie de ces moments de plaisir
et de partage qui nourrissent autant I'équipe que I'esprit d’appartenance.

Nous croyons fortement qu'en cultivant nos liens, nous renforcons notre
engagement et ainsi contribuons & la pérennité de notre mission.












Finances
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Afin d'assurer la pérennité de notre mission, nous devons
compter sur le soutien de nombreux partenaires financiers.
Chaque don regu compte et est investi au cceur de nos
priorités, afin de générer un impact concret et durable
auprés des enfants et des familles que nous
accompagnons.

La diversification des sources de revenus demeure
essentielle afin de permettre la continuité de nos actions. Le
financement de notre mission est une priorité absolue et
nécessite 'engagement de notre communauté.

La grande majorité des dons provenant de particuliers sont
recueillis dans le cadre de nos campagnes de
financement.

Autres revenus
1%

Ministére de la
Famille - entente
avec Fondation Dr

Julien

32% 37%

Dons corporatifs

et fondations
30%

Dons de particuliers
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L'équipe des Petits Renards tient & remercier chaleureusement
'ensemble  des  partenaires, donateurs, bénévoles,
collaborateurs et membres de la communauté qui
s'impliquent & nos cétés avec générosité et engagement.
Gréce & votre soutien, nous pouvons continuer & offrir aux
enfants et aux familles que nous accompagnons un milieu
bienveillant, des services accessibles et un accompagnement
adapté a leurs besoins.

Chaque geste, chaque contribution et chaque présence & nos
cotés fait une différence concrete dans la vie des enfants en
situation de vulnérabilité du Grand Sud-Ouest de Montréal.

Votre engagement est essentiel pour nous permettre de
poursuivre notre mission d'offrir & chaque enfant les conditions
nécessaires pour grandir, s'épanouir et développer son plein
potentiel.

Au nom de toute I’équipe des Petits Renards, merci de
croire en notre mission et de faire partie de cette belle
communauté de soutien.
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Pour poursuivre nos actions d’accompagnement clinique,
psychosocial, éducatif et socio-récréatif auprés des enfants,
des jeunes et de leur famille vivant en situation de vulnérabilité
dans le Grand Sud-Ouest de Montréal.

Pour continuer a agir sur les facteurs de stress qui fragilisent le
quotidien des enfants et peuvent nuire & leur santé, leur bien-
étre et leur développement harmonieux.

Pour offrir aux enfants un accés gratuit a des services adaptés
a leurs besoins, afin quils puissent grandir, s'épanouir et
développer leur plein potentiel.

Pour renforcer les liens au sein de la communauté et permettre
aux enfants et aux familles vivant davantage d’isolement de
s'‘appuyer sur des ressources locales bienveillantes et
sensibilisées & leur réalité.
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https://www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/9f93c57b-521b-46ca-ba18-48464be6f611
https://www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/9f93c57b-521b-46ca-ba18-48464be6f611
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https://www.lespetitsrenards.ca/
https://www.facebook.com/Lespetitsrenards
https://www.instagram.com/les_petits_renards/
https://ca.linkedin.com/company/cpsc-de-verdun-les-petits-renards
https://ca.linkedin.com/company/cpsc-de-verdun-les-petits-renards
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